MM: 2008 hast du das Charity-Album ,,Erde
& Mensch* vorgestellt, das du mit den zur
Verfiigung gestellten, z.T. unveréffentlich-
ten Songs von Silbermond, Séhne Mann-
heims, Ich & Ich, Culcha Candela, Regy
Clasen, Rapsoul, Rio Reiser & Alan Woerner
u.a. als Produzent auf deinem Label Vi-sio-
nen Records herausgebracht hast. Dazu
wurde von Dir auch der Titelsong ,,Erde &
Mensch*“ geschrieben, produziert und ge-
sungen. Der Erlés des Albums ging zu 100%
in die von dir mit Freunden gegrindete
gleichnamige gemeinnitzige Hilfsorganisa-
tion. Was hat sich in deinem Leben seit 2008
verandert und wie geht es dir jetzt?

SIO STEINBERGER: Ich bin derselbe geblieben,
aber die Aufmerksamkeit bezuglich der musikali-
schen Kreativarbeit von Erde & Mensch mit u.a.

benachteiligten und traumatisierten Kindern und
Jugendlichen hat sich naturlich erhoht. Auch in
der Musiklandschaft in Deutschland wurde das
Charity-Album sehr positiv wahrgenommen und
die beteiligten Kunstler und Bands haben es auf
ihren Wegen weitergetragen. Dafur bin ich natUr-
lich ganz besonders dankbar. Die Arbeit mit den
Kids pragt mich nattrlich nachhaltig und flief3t
auch in meine Songs ein. Uber die Musik kann
ich mit schwierigen Kids kommunizieren und
neue Horizonte aufmachen. Mein neues Album
tragt viele dieser Momente in sich!

MM: Was hat dich bewogen, dein jetzt er-
schienenes Album ,,7 Sinne Siofonie* zu nen-
nen? Sieben Sinne, ich komme nur auf funf:
Héren, sehen, riechen, schmecken und fiih-
len! Welche sind die noch fehlenden zwei?
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2008 haben wir bereits Uber Sio Steinberger im
musiker Magazin berichtet. Dieses Mal mdch-
ten wir mehr von ihm erfahren. Vor allem von sel-
nem neuen Aloum , 7 Sinne - Siofonie* (CD-DVD)
und seiner Maxisingle-Auskopplung ,,Friedvoller
Krieger”!

SIO: Wére schin, wenn wir wieder mehr als unse-
re funf Sinne im Alltag bewusster wahrnehmen
und erleben kdnnen. Der sechste Sinn ist fur
mich die Intuition, also das Bauchgefunl, und der
siebente ist das ganz besondere Erleben der all-
taglichen kleinen Dinge. Insgesamt geht es mir
darum, dass wir die Welt mit etwas anderen
Augen sehen kdénnen und dadurch mehr zum
Wesentlichen kommen. Dies geht leider in unse-
rer Ellenbogengesellschaft immer mehr verloren.

MM: Bei dem Charity-Album hast du fiinf
Jahre Vorbereitung gebraucht, auch u.a.
deswegen, weil es in der Koordination mit
den vielen teilnehmenden Kiinstlern nicht
ganz einfach war. Wie lange hat es dieses
Mal gebraucht, fiir dein ,,7 Sinne — Siofonie*-
Album (CD-DVD)? (33
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SIO: Die Songs sind in den letzten sieben Jahren
entstanden und es wurde alles live eingespielt.

Das Wortspiel Siofonie hat fUr mich dabei
naturlich auch eine ganz besondere Bedeutung.
Die Songs und das ganze Album sind mit sehr
vielen klassischen, sin(n)fonischen Elementen
komponiert und es war fur mich sehr wichtig,
dass es sich bei der gesamten Produktion wie
ein roter Faden durchzieht. Die wunderbaren Musi-
ker meiner Band und die musikalischen Gaste
naben in beeindruckender Weise dazu beigetra-
gen. Alex Klier hat das Album in den LXK Studios
in MUnchen gemischt und gemastert. Die Videos,
das Making of und die Interviews far die DVD
hab ich mit der Film- & Videoproduktionsfirma
Keksfabrik aus Munchen produziert.

MM: Du arbeitest neben deiner Songwriter-,
Label-, Studio- und Produzententatigkeit
auch als musikalisch-sozialpadagogischer
Coach mit u.a. benachteiligten, gewaltbe-
reiten und traumatisierten Kindern und
Jugendlichen in Kreativland-, Musik- und
Filmprojekten, in denen auch immer ,Erde
& Mensch® an Bord ist. Finden deine Erleb-
nisse mit den Kids Platz in deinen Songs?
SIO: Naturlich geben meine Songs einen tiefen
Blick in meine private Gefuhlswelt sowie einen
besonderen Einblick in die intensiven Erfahrun-
gen mit den vielen Kindern und Jugendlichen
aus den verschiedensten Projekten. Das was ich
erlebe, flie3t in mich rein und kommt uber meine
GeflUhlswelt direkt in die Songs zuruck. Auch in
der Arbeit mit den Kids schreiben wir gemein-
sam Songs und nehmen sie auf. Es verbinden
sich auf eine ganz besondere Weise die Erlebni-
sse von mir und die der Kids in ein lebendiges
Sound- und Textuniversum. = -~

MM: Ist es nicht manchmal schwierig, zwei
dir am Herzen liegende Berufe zu leben?
Oder fallt beides ,,unter Berufung“?

SIO: Beides fallt unter Berufung und beides ge-
hort zu mir und macht mich aus. Sicher ist es
manchmal nicht leicht alles unter einen Hut zu
bringen, aber die Musik ist fUr mich in allen Be-
reichen das Verbindende und legt sovie
annte Energie frei.

unge-

MM: Inwiefern ist die indianische Lebens-
philosophie fdr dich selbst von Bedeutung?
SIO: Sie zeigt mir, dass wir die Erde und alles
darauf respektvoll behandeln soliten. Der Um-
gang unter uns Menschen ist oft von Missgunst,
Neid, Gewalt und kleinkariertem Denken ge-
oragt. Durch mein Wirken mdchte ich eine
Veranderung uber die Musik und einen coura-
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gierten, respektvollen Umgang miteinander errei-
chen. Das kommmt aus meinem tiefsten Inneren.

MM: Was konnten wir deiner Ansicht nach
heute von Indianern lernen?

SIO: Wieder zuruck zum Ursprung, um dadurch
den Blick fur das Wesentliche zu scharfen. Der
materialistische Wahnsinn raubt uns das Zufrie-
densein mit kleinen Dingen. Die armsten Men-

schen dieser Erde sind oft glucklicher und rei-
cher im Herzen als die im Uberfluss lebenden
,Luxusjammerer®! Diese Botschaft steckt auch in
meinem 7-Sinne-Album.

MM: Du lasst in diesem ,,7 Sinne-Siofonie*-
Album einen tiefen Blick in dein Innerstes
zu. Fallt es dir leichter, iber deine Gefihle
zu singen als zu sprechen?



SIO: Das Singen Uber meine Gefuhle ist fur mich
Heilung und Reinigung der Seele. Es hat mich
neben meinem Glauben schon immer durch
schwierige Situationen getragen. Die Musik baut
mir lebendige Brucken und lasst mich nach Nie-
derschlagen immer wieder aufstehen.

MM: Was wiinschst du dir von den Menschen,
die deine CD kaufen/héren?

SIO: Ich winsche mir vor allem, dass Sie eintau-
chen konnen in meine musikalische und textliche
Welt und dartber hinaus von der Energie tanken
konnen, die ich bei der Entstehung gefuhlt habe.
AuBerdem mochte ich erreichen, dass wir den
Blick Uber den Tellerrand schaffen und die Be-
achtung und Unterstltzung der Menschen, denen
es nicht so gut geht, Uber die Musik ermoglichen.

Der materialistische Wahnsinn raubt uns das
Zuiriedensein mit Kleinen Dingen.

Die armsten Menschen dieser Erde sind oft
glicklicher und reicher im Herzen als

die im Uberfluss lebenden ,Luxusjammerer"!

(Anm.der Red.: 1 Euro von jedem Album flie3t in
die Arbeit von Erde & Mensch e.V.)

MM: Was ist zum einen musikalisch und zum
anderen privat dein Ziel fir die nachste Zeit?
SIO: Uber meine sich jetzt in Planung befinden-
de ,7 SINNE-Tour” dieses Jahr werde ich viel live
spielen und hoffe mit den Menschen im Land
besondere Konzerte gemeinsam erleben zu kon-
nen. Der Gewinn des Deutschen Rock und Pop
Preises 2012 in der Kategorie Singer und Song-
writer war neben vielen neuen Erfahrungen, Pro-
motiontouren und Auftritten bezlglich meiner
Albumveroffentlichung eine ganz besondere Aus-
zeichnung far mich.

AulBBerdem schwebt mir fur die nachste Zeit ein
Album mit besonderen Liedern fur Kinder und fur
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die, die das Kind im Herzen bewahren konnten,
vor. Die Projektarbeit von ,Erde & Mensch® moch-
te ich In verschiedenen Bereichen vorantreiben
und mich auch weiter um neue Unterstutzungs-
partner bemuhen. Bis zu 200 Kinder und Jugend-
liche wochentlich in den Projekten mit unter-
schiedlichsten Kooperationspartnern (Ganztags-
schulen, Kindereinrichtungen, Jugendzentren usw.)
brauchen viel Koordination, Geduld und Unter-
stutzung. Privat mochte ich nach einer langen
Zeit der Veranderungen wieder mehr zur Ruhe
finden und meine 7 Sinne taglich noch bewuss-
ter erleben.

MM: Sio, wir wunschen dir fur deinen musi-
kalischen Weg weiterhin viel Erfolg! =

WEB: WWW.SIOSTEINBERGER.DE
WWW.ERDEUNDMENSCH.COM
WWW.ERDEUNDMENSCHEV.DE
INTERVIEW: OLE SEELENMEYER
FOTOQUELLE: SIO STEINBERGER
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